ESV Jahn 1871 Treysa e.V Wﬁm

Helmut Schneider Landgraf-Phitip-Str.6 34613 Schwalmstadt
Tel.: 06691/929180 oder 0172/9452387 Fax : 06625982
Mail : helmut-schneider@onlinehome.de
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An alle interessierten Schuler/innen und Jugendlich

Die Abteilung Rasenkraftsport/Team WURF im ESV JahnTreysa stellt sich vor.

Wir suchen Talente wie dich!

Hast du Spal3 an der Bewegung und mdchtest eine augewdhnliche Sportart kennen
lernen, du bist gerne eingeladen mitzumachen.

Wir bieten: Spal3 an unserer Sportart - nette Leute, abwechslungsreiches
Training und Teilnahme an regionalen und Uberregiomlen Wettkdmpfen wie z.B.
Hessischen, Suddeutschen und Deutschen Meistersdiat

Des weiteren: fur Anfanger, Schuler, Jugendliche
Quialifizierte Technikaushilung in allen Wurfdisziplinen
Alters- und leistungsgeretds Konditionstraining
Hinflhrung zu sportlichen Wttkampfen sowie Wettkampfbetreuung
Alle Geratschaften

Unser Hauptanliegen liegt in der sportlichen Ausbilung Jugendlicher im Bereich aller
Wurfdisziplinen der Leichtathletik und dem Rasenkraftsport.

Selbstverstandlich werden nicht nur Jugendlichen,@ndern allen Interessierten gute
Trainingsmaoglichkeiten unter fachlicher Betreuung gboten.

Unsere Trainingszeiten: Dienstag 1630 -1900, Mittvatn 1630 -1900,
Freitag 1630 — 1900Uhr, weitere Kontaktmdoglichkeite findet ihr auf der Web-Seite des
ESV unter Rasenkraftsport

“”%\ Helmut Schneider/Trainer




